
2016	
  Power	
  Mile	
  Road	
  Race	
  
RRCA	
  1	
  Mile	
  Regional	
  Championship	
  

Award	
  Winners	
  
	
  

	
  
MALE	
   	
   	
   	
   	
   	
   FEMALE	
  
	
  
Overall	
  
1.	
  Frezer	
  Legesse	
   	
   4:24.31*	
   1.	
  	
  Malia	
  Cali	
   	
   	
   5:06.03*	
  
2.	
  	
  Brock	
  Moreaux	
   	
   4:26.34	
   2.	
  	
  Lindsay	
  Yenni	
   	
   5:26.47	
  
3.	
  	
  Jarrett	
  LeBlanc	
   	
   4:35.09	
   3.	
  	
  Rachel	
  Quintana	
   	
   5:40	
  
	
  
Master	
  (40+)	
   	
   	
   	
  
1.	
  	
  Brandon	
  Wingate	
  	
   5:03.06	
   1.	
  	
  Annie	
  Chambers	
   	
   6:34.18	
  
	
  
GrandMaster	
  (50+)	
  
1.	
  	
  Van	
  Merceron	
   	
   5:49.31	
   1.	
  	
  Lauren	
  Chauvin	
   	
   7:08	
  
	
  
Senior	
  (60+)	
  
1.	
  	
  J.	
  Roger	
  Brown	
   	
   6:16.00	
   1.	
  	
  Sabrina	
  Macksoud	
   15:19.34	
  
	
  
High	
  School	
  Division	
  
1.	
  	
  Hayden	
  Courrege	
   	
   4:36	
   	
   1.	
  	
  Emily	
  Blanchard	
   	
   5:49.78	
  
2.	
  	
  Cade	
  Martin	
   	
   4:51.12	
   2.	
  	
  Cameron	
  Doyle	
   	
   6:37.88	
  
	
  

	
  
½	
  Mile	
  Award	
  Winners	
  

	
  
1.	
  	
  Joshua	
  Quintana	
  	
   2:57.53*	
   1.	
  	
  Phoebe	
  Endriss	
   	
   3:12.03*	
  
2.	
  	
  Dallas	
  Stricker	
   	
   3:08.41	
   2.	
  	
  Morgan	
  Trauth	
   	
   3:19.59	
  
3.	
  	
  David	
  Quintana	
   	
   3:11.75	
   3.	
  	
  Lucy	
  Quintana	
   	
   3:39.15	
  
	
  
	
  
*COURSE	
  RECORD	
  


